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ACTIVITES o

Le service municipal des sports propose aux enfants de 6 a 12 ans, aux jeunes de 12
a 17 ans et aux adultes différentes activités (badminton, escalade et gymnastique)
tout au long de I'année ou au trimestre.

Programme des activités annuelles des enfants

MARDI
* 17h - 18h >> 7-11ANS >> BADMINTON

MARDI

17h - 18h >> 10-11ANS >> GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

MERCREDI
9h45 - 10h45

MERCREDI
13h30 - 14h30

MERCREDI
14h30 - 15h30 >> 6-7ANS >> GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

>> 7-13ANS > > ESCALADE

>> 8-9ANS >> GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

MERCREDI
15h30-16h30 = > © 7ANS  >> GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
MERCREDI

17h-1gh > > 7-13ANS >> ESCALADE

Programme des activités annuelles des jeunes

o 1';":_R1[’(?'h >> 12-15ANS >> GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

MARDI

18h15- 19has > > 13-17ANS >> BADMINTON

MERCREDI

18h-19n =~ 14-17ANS >> ESCALADE

+'» VENDREDI

*  q7n.1sn - 12-15ANS > > BADMINTON

Tarifs annuels

Samauritains > > 54 €
Extérieurs >> 80€




Programme des activités trimestrielles des enfants agés de 6 a 11 ans

Activités multisports (2 séances de chaque activité => escalade, badminton,
gymnastique, tir a l'arc, sport collectif) tous les mercredis de 11h a 12h.

Tarifs trimestriels

QF <850 QF > 851

Samauritains > > 18,38 € 21,50€

Extérieurs >> 28,90€ 34,50€

Programme des activités annuelles des adultes

LUNDI GYMNASTIQUE DENTRETIEN PHYSIQUE
18h15 - 19h15 > Travail musculaire et cardio, fitness

MARDI

18h15-21h15 > > BADMINTON

MERCREDI S>> GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN PHYSIQUE
18h15-19h15 Travail musculaire et cardio, fitness

MERCREDI
19h30 - 20h45 > > GYMNASTIQUE DOUCE/ PILATE

». VENDREDI

%2 18h15 91pq5 > > BADMINTON

Tarifs annuels adultes

Samauritains > > 94 €
Extérieurs >> 126 €




Lieux des activités:
Q complexe sportif omnisports, salle de jeux

de raquettes et boulodrome municipal
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